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The end of the war in 1945 resul-
ted in border changes and mass 
migrations of people. The eastern 
border of Poland was established 
as early as 1943 at a conference in 
Tehran by Stalin, Roosevelt, and 
Churchill. It was moved to the line 
of the Bug River, and the Eastern 
Borderlands of the Second Polish 
Republic were incorporated into the 
union republics of the USSR: Belarus, 
Lithuania, and Ukraine. We lost the 
following voivodeships: Vilnius, 
Nowogrodzkie, Polesie, Wołyń, 
Tarnopol, Stanisławów, and Lviv.

  What Poland Regained
As compensation, the eastern and 
northern parts of Germany returned 
to the Mother country. These were 
Silesia, part of Western Pomerania 
and Brandenburg up to the line of 
the Odra river and Nysa Łużycka 
with Szczecin and Wrocław, the 
southern part of East Prussia wit-
hout Królewiec, i.e. Warmia and 
Masuria, and the Free City of 
Gdańsk. It was one-third of the ter-
ritory of the Polish country within 
the new borders. These areas were 
called by the communist authori-
ties the Regained Territories. The 
propaganda referred to the fact 
that the ancient Piast lands, once 
taken by the Germans, returned 
to Poland. In the years 1945-1949, 
their administration was carried 
out by the Ministry of the Recovered 
Territories, headed by Władysław 
Gomułka. New voivodeships were 
created: in 1945 the Gdańsk voi-
vodship was created, a year later the 
Olsztyn, Szczecin and Wrocław voi-
vodeships, in 1950 - Koszalin, Opole 
and Zielona Góra voivodeships.

March west
Due to the change of borders in 
1945, mass migrations began. The 

Germans were relocated to the 
west, and the lands they aban-
doned were occupied by Poles 
displaced from Borderlands, try-
ing to escape from the USSR, and 
settlers coming voluntarily from 
central Poland. The largest wave 
of resettlement took place in the 
summer and fall of 1945, and in 
the spring of the following year. In 
the first post-war years, over 4 mil-
lion people came to the Recovered 
Territories. Most of the new inha-
bitants were newcomers from cen-
tral voivodeships. There were about 
2.5 million of them. The repatria-
tes from the Eastern Borderlands 
made up the second-largest group, 
about 1.5 million people. Most of the 
displaced people from Lithuania 
settled in the Olsztyn and Gdańsk 
province. Smaller groups stayed 
in Wrocław. People from Ukraine 
settled mainly in the west of the 
Śląskie and Wroclaw Voivodeships. 
The population of Belarus lived in 
the Wrocław Voivodeship and the 
western part of Poznań, as well as 
in Szczecin and Gdańsk. In June 
1945, the migration of Poles from 
the inland of the USSR, former 
exiles and labor camps, began. At 
the same time, deportations were 
carried out across the eastern 
border, and whole villages were 
displaced. As part of this action, 
about half a million Belarusians, 
Lithuanians, and Ukrainians en-
ded up in the USSR.

The displaced people also 
took over the agricultural 

equipment from the 
Germans. In the photo: 
work on apost-German 

thresher
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A
s a result of 
World War II, 
Poland lost the 

Eastern Border-
lands to the So-
viet Union and gai-
ned territory in the 
west and north be-
longing to Germany 
called the Regained 
Territories.
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Przesiedleńcy przejęli po 
Niemcach także sprzęt 

rolniczy. Na zdjęciu praca 
na poniemieckiej młockarni

Pierwsza repatriacja
(1944–1948)Tereny przyłączone

 do Polski w 1945 r.

OZNACZENIA NA MAPIE

Tereny utracone
przez Polskę w 1945 r.

Druga repatriacja
(1955–1959)

Kierunki repatriacji
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W wyniku II wojny świa-
towej Polska na rzecz 
Związku Radzieckie-

go straciła Kresy Wschodnie, 
a zyskała terytorium na zacho-
dzie i północy należące do Nie-
miec, które nazwano Ziemiami 
Odzyskanymi
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Konsekwencją zakończenia woj-
ny w 1945 r. były zmiany gra-
nic i masowe migracje ludności. 
Wschodnia granica Polski zo-
stała ustalona już w 1943 r. na 
konferencji w Teheranie przez 
Stalina, Roosevelta i Churchilla. 
Przesunięto ją na linię rzeki Bug, 
a Kresy Wschodnie II RP wcie-
lono do republik związkowych 
ZSRR: Białoruskiej, Litewskiej 
i Ukraińskiej. Utraciliśmy woje-
wództwa: wileńskie, nowogrodz-
kie, poleskie, wołyńskie, tarnopol-
skie, stanisławowskie, lwowskie.

Co odzyskała Polska 
W ramach rekompensaty do 
Macierzy powróciły wschodnie 
i północne tereny Niemiec. Były to 
Śląsk, część Pomorza Zachodniego 
i Brandenburgii po linię Odry 
i Nysy Łużyckiej ze Szczecinem 
i Wrocławiem, południowa część 
Prus Wschodnich bez Królewca, 
czyli Warmia i Mazury oraz Wolne 
Miasto Gdańsk. Była to jedna trze-
cia terytorium państwa polskie-
go w nowych granicach. Tereny 
te komunistyczne władze na-
zwały Ziemiami Odzyskanymi. 
Propaganda nawiązywała do fak-
tu, że do Polski powróciły prasta-
re ziemie piastowskie, zagarnięte 
niegdyś przez Niemców. W latach 
1945–1949 ich administracją zaj-
mowało się Ministerstwo Ziem 
Odzyskanych z Władysławem 
Gomułką na czele. Utworzono 
nowe województwa: w 1945 r. po-
wstało gdańskie, a rok później ol-
sztyńskie, szczecińskie i wroc-

ławskie, w 1950 r. – koszalińskie, 
opolskie i zielonogórskie.

Marsz na zachód
W związku ze zmianą granic w 1945 r. 
rozpoczęły się masowe migra-
cje. Niemców przesiedlano na za-
chód, a opuszczone przez nich zie-
mie zajmowali Polacy wysiedleni 
z Kresów, uciekający przed pozosta-
niem w ZSRR oraz przybywający 
dobrowolnie osadnicy z centralnej 
Polski. Największa fala przesied-
leń odbyła się latem i jesienią 1945 
r. oraz wiosną następnego roku. 
W pierwszych latach powojennych 
na Ziemie Odzyskane przyjechały 
ponad 4 mln osób. Większość no-
wych mieszkańców stanowili przy-
bysze z województw centralnych. 
Było ich ok. 2,5 mln. Repatrianci 
z Kresów Wschodnich tworzy-
li drugą najliczniejszą grupę, li-
czącą ok. 1,5 mln osób. Większość 
przesiedleńców z Litwy osiadła 
w woj. olsztyńskim i gdańskim, 
mniejsze grupy we wrocławskim, 
z Ukrainy – głównie na zachodzie 
województwa śląskiego oraz w woj. 
wrocławskim. Ludność z Białorusi 
mieszkała w woj. wrocławskim 
i zachodniej części poznańskiego 
oraz w szczecińskim i gdańskim. 
W czerwcu 1945 r. rozpoczęła się 
wędrówka Polaków z głębi ZSRR 
– byłych zesłańców i łagierników. 
Jednocześnie prowadzono depor-
tację za wschodnią granicę, zda-
rzały się wysiedlenia całych wsi. 
W ramach tej akcji do ZSRR tra-
fiło ok. pół miliona Białorusinów, 
Litwinów i Ukraińców.  BL


